
RECHERCHE MONDIALE : APPRENTISSAGES ACQUIS PAR LES SECTEURS STRATÉGIQUES EN PANDÉMIE

LEÇONS APPRISES POUR LES FUTURES URGENCES
16 027 enquêtes réalisées dans 90 pays - du 31 mars au 28 mai 2023..
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RECOMMANDATIONS

Continuer à travailler à partir de la promotion 
et de la prévention. La psychoéducation (au 
cours des campagnes virtuelles, présentes ou 
mixtes) sur les thèmes d'intérêt général a un 
résultat très positif.

Renforcer la prévention du suicide à 
partir du travail avec les facteurs 
protecteurs et leurs guides, qui 
proposent divers organismes comme 
l'OMS, l'OPS et la FICR.

Travailler dans toutes les régions et zones à la promotion de la santé 
mentale, en soutenant l’éradication de la stigmatisation et des 
préjugés entourant les troubles mentaux et les personnes touchées. 
Ce travail doit être développé de manière interdisciplinaire et 
communautaire, dirigé par des professionnels de la santé mentale et 
s'appuyant sur des programmes d'organisations qui s'y consacrent.
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