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الصحة العقلية
وحدة

توصيات
الهلا الأحمر
الباكيستا�

 مواصلة العمل من خلال التسويق والوقاية. تب� أن الثقافة النفسية
 (من خلال الحملات الافتراضية أو الحضورية أو المختلطة) 
 حول موضوعات ذات الاهت�م العام هو أمر إيجا� للغاية

 االاهت�م بالوقاية من الانتحار من خلال العمل بعوامل
 الح�ية ومبادئها التوجيهية، على النحو الذي تقترحه منظ�ت
 مختلفة مثل منظمة الصحة العالمية ومنظمة الصحة للبلدان

الأمريكية والاتحاد الدولي لجمعيات الصليب الأحمر والهلال الأحمر

 العمل في جميع المناطق والأماكن من أجل التسويق للصحة العقلية
 ودعم القضاء على تشويه سمعتها وتلك الأحكام المسبقة. ويجب

 تطوير هذا العمل بطريقة متعددة التخصصات
 وبطريقة مجتمعية، بقيادة متخصص� في الصحة العقلية واستنادًا

.إلى برامج المنظ�ت التي تنصب على هذا الأمر
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 البحث العالمي: التعلم الذي اكتسبته القطاعات الاستراتيجية في ظل الوباء
 الدروس المســتفادة لمواجهة حالات الطوارئ المســتقبلية

 تم إجراء 16,027 استطلاعًا للرأي في 90 دولة - من 31 مارس إلى 28 مايو 2023

https://cruzroja.org.ar/observatorio-humanitario/
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مركــز مرجعــي للاتحاد الدولي لجمعيات الصليب الأحمر والهلال الأحمر
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16.027 عدد استطلاعات الرأي


